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文慧如的歌曲专辑《还原》歌词中修辞格分析 

摘要 
 

本研究以语言学和修辞学为理论基础，使用定性研究法，采用文献研究

法、文献分析法、描述法对文慧如的歌曲专辑《还原》歌词的含义、表达技

巧以及修辞格进行研究。研究中发现，文慧如的歌曲专辑《还原》有 10 首

歌曲，歌曲里表达不同的情感。从表达技巧的角度看，她使用联想、想象、

托物言志以及借景抒情编写歌曲。从修辞格的角度看，她使用了 14 种和 35

类修辞方法编写歌词，如：比喻、比拟、通感、移就等。 

关键词：文慧如；歌词；技巧；修辞  
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The Rhetoric Analysis on Boon Hui Lu’s Song Lyrics in 

the Album “Reset”  

Abstract 
 

This research is theoretically based on linguistic and rhetorical, and uses 

qualitative methods, including literature study, literature analysis, and description 

method, to analysis the meaning of lyrics, expression techniques, and rhetoric of 

the lyrics of Boon Hui Lu's song album "Reset". The research find that there are 

10 songs in Boon Hui Lu's song album "Reset", all of them expressing different 

emotions. She is uses some of expression techniques, including association, 

imagination, expresses lyrics by portraying image of objects, and lyrics expression 

through scenery techniques . She is use a 14 main figure of speech and 35 sub 

figures of speech to write song’s lyrics, commonly used metaphor, personification, 

synaesthesia, etc.  

Keywords: Boon Hui Lu, song, lyrics, rhetorical speech, communication 
techniques  
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Analisis Gaya Bahasa Lirik Lagu Album 《Reset》 yang 
ditulis oleh Boon Hui Lu 

Abstrak 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan makna dari lirik lagu, 

menganalisis teknik ekspresi lirik lagu, dan menganalisis gaya bahasa lirik lagu, 

dengan menggunakan metode deskriptif kualitatif dengan pendekatan kajian 

stilistika, serta metode pengumpulan data, metode analisis dan metode deskripsi, 

berdasarkan landasan teori linguistik dan retorika. Penelitian menemukan bahwa 

album lagu Boon Hui Lu "Reset" memiliki 10 lagu yang mengekspresikan emosi 

yang berbeda. Dia juga menggunakan beberapa teknik ekspresi, termasuk asosiasi, 

imajinasi, teknik ekspresi melalui citra objek, dan teknik ekspresi melalui 

pemandangan. Dia juga menulis lirik lagu dapat menggunakan 14 majas 

serta 35 jenis majas, yang biasa menggunakan metafora, personifikasi, 

sinaesthesia, dll.  

Kata Kunci：Boon hui lu, lagu lirik, gaya bahasa, teknik ekspresi 
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第一章 绪论 
 

1.1 研究背景  

    语言（英文名：Language）是人类最重要的交际工具，是人们进行沟通

的主要表达方式(汉典 不详b)1。人们借助语言保存和传递人类文明的成果。

语言是社会现象，是语言学研究的对象。言语是指人们运用语言进行交际的

过程。言语是心理现象，是心理学研究的对象。言语是指人们对语言的运用，

它有两个意思：一是指人的说和写的过程，是人的一种行为，叫言语活动/

言语行为；二是指人说出来的话，写出来的东西，也叫言语作品。言语作品

包括歌词、散文、小说、议论文等。语言在修辞学的领域提升了语言的重要

性，引起修辞和语言的挂钩。 

    修辞（figure of speech；rhetoric ），即文辞或修饰文辞。 "修"是修饰

的意思，"辞"的本来意思是辩论的言词，后引申为一切的言词(汉典 不详

a)2。 修辞本义就是修饰言论，也就是可以在使用语言的过程中，利用多种

语言手段以收到尽可能好的表达效果的一种语言活动。在修辞的语境中，语

言的艺术是为了达到表达的效果，所以修辞就是语言的概念之核心。修辞语

和写作具有更恰当的修辞效果。修辞词语可以出现在很多地方，歌曲里也会

出现不少包括文慧如歌曲里也出现了不少。 

    歌词是诗歌的一种，入乐的叫歌，不入乐的叫诗（或词）。入乐的歌在

感情抒发、形象塑造上和诗没有任何区别，但在结构上、节奏上要受音乐的

制约，在韵律上要照顾演唱的方便，在遣词炼字上要考虑听觉艺术的特点，

因为它要入乐歌唱。歌词与诗的分别，主要是诗不一定要入乐（合乐），歌

词是要合乐的。合乐成为歌曲。歌词一般是配合曲子旋律一同出现的，歌词

                         
1汉典. 《语言》.[OL]. https://www.zdic.net/hans/语言 
2汉典. 《修辞》.[OL]. https://www.zdic.net/hans/修辞  
 

https://www.zdic.net/hans/语言
https://www.zdic.net/hans/修辞
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是歌曲的本意所在。现代一般是配合音乐，便于哼唱的语句(百度 不详b)3。

流行歌现在已经很多了。每个人的喜爱对歌不一样，有些人喜欢唱歌，有些

人喜欢听歌。那是因为歌词的语言非常动人导致跟随歌词的代入感，能陷入

每个人的独特心上的感受，文慧如创作的歌曲专辑《还原》歌词中必不可少。 

    音乐创作（musical creation）是指作曲家创造具有音乐美的乐曲的复杂

精神生产劳动。音乐创作是一种艺术实践，通常可分为相互交织又可适当分

离的三个环节，即感受、创意与塑形(百度 不详c)4。每个作曲家有着独自

的音乐创作，使用一些乐器来创作歌词的魅力动人，把文慧如比个例，她喜

欢弹钢琴和弹吉他，对音乐的热爱把自己的风格进入音乐世界。 

    文慧如，1993 年 12 月 11 日出生于新加坡，歌手，毕业于新加坡南洋

理工大学会计系，代表作《全放空》等(百度 不详a)5。她本身的音乐风格

主题更多于广泛的含义，各种各样的风格表达她创作的歌词。她是亚洲台湾

女歌手排行榜之一，也是新加坡女歌手之一，因为本人的风格偏向她的某种

特点有点相似，并选择和本人的匹配感。 

    文慧如的歌曲专辑《还原》发行日期是 2022 年 6 月 24 日，最新的专

辑。这张专辑的歌曲有很多粉丝和支持者欣赏她的才华，以及有着独自的演

唱会、粉丝会等等，她的知名度越来越提升。本文也对她的歌曲专辑进行研

究。 

1.2 研究提出  

    修辞在语言上十分复杂的形象，突出言语作品的效果。歌词是言语作品

之一，也是一个表达自己的思想给听众喜爱。 

    创作歌词不是那么容易的，而是考虑到和音乐的技巧相配进行创作活动，

但是每个人的歌词作品各自各地的，无法进行复制将会被取消。编写歌词的

                         
3
百度. 《歌词》.[OL]. https://baike.baidu.com/item/歌词/2071946#reference-[2]-

114782-wrap  
4
百度. 《音乐创作》.[OL]. https://baike.baidu.com/item/音乐创作/49792082 

5百度. 《文慧如》. [OL]. 
https://baike.baidu.com/item/%E6%96%87%E6%85%A7%E5%A6%82/59046989 

https://baike.baidu.com/item/歌词/2071946%23reference-%5b2%5d-114782-wrap
https://baike.baidu.com/item/歌词/2071946%23reference-%5b2%5d-114782-wrap
https://baike.baidu.com/item/音乐创作/49792082
https://baike.baidu.com/item/%E6%96%87%E6%85%A7%E5%A6%82/59046989
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创新性突出歌词的饱满度及其丰满感，能够宣传歌词作品，之所以本文想更

深入理解文慧如的歌曲专辑《还原》歌词中的修辞格，并提出一些问题： 

（1） 文慧如的歌曲专辑《还原》歌词的含义是什么。 

（2） 文慧如的歌曲专辑《还原》歌词中使用了哪些表达技巧。 

    文慧如的歌曲专辑歌词中使用了什么表达技巧。是不是使用了借景抒情、

衬托、托物言志、联想、象征等。 

（3） 文慧如的歌曲专辑《还原》歌词中使用了哪些修辞格。 

    文慧如的歌曲专辑歌词背后藏着什么含义。它的含义表达什么。是不是

用了修辞格的手法，包括，比喻、比拟、双关等修辞格。 

 

1.3 研究目的   

    修辞在艺术上方面，它是委婉地攒出语言的美感而细腻的艺术，突出语

言艺术的魅力。歌是艺术音乐，词是语言的言语作品，而写词一定使用了写

作方式、创作歌使用了音乐创作，因此，本文希望能够达到目的，如下： 

（1） 研究文慧如的歌曲专辑《还原》歌词中的含义  

    通过文献描述法，本文将了解文慧如的歌曲专辑《还原》歌词的含义  

（2） 研究出文慧如创作的歌曲专辑《还原》歌词中的表达技巧  

    通过文献分析法，本文将描述文慧如的歌曲专辑《还原》歌词中所使用

的表达技巧 

（3） 分析出文慧如的歌曲专辑《还原》歌词的修辞格 

    通过文献分析法、文献描述法，本文将分析文慧如的歌曲专辑《还原》

歌词中所使用的修辞格   

 

1.4 研究意义 

    本文的研究意义包括了几个方面，具体方面如下： 
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（1） 从读者角度能提供增加汉语修辞格的知识，尤其是歌词中的常见使用

汉语修辞格。在创作歌词中，修辞格是写歌词必然的手段并了解歌词的修辞

格特点，也深处歌词的意义带来的情感价值。 

（2） 从研究者角度能提供汉语修辞格相关研究作为参考文献。 

 

1.5 研究方法  

    本文使用定性文献法进行研究《文慧如的歌曲专辑《还原》的歌词》，

并获得歌词的含义、表达技巧以及修辞格。在修辞格分析过程，本文通过文

献法收集资料并描述和归类修辞格，之后获得新观念和结论。定性下列是本

文使用的研究方法： 

（一）文献研究法   

    文献研究法即通过搜集和摘取文献以获取有关文慧如的歌曲专辑《还原》

歌词中修辞格的资料。为了找出理论依据、理论基础、国内外现状以及与本

文相关的话题，本人收集资料从图书、特刊、论文和网站来收集有关文慧如

的歌曲专辑《还原》歌词修辞格的文献，包括，歌词的含义、歌词的表达技

巧、歌词的修辞格，具体内容如下： 

（1）图书 

    本文通过借用图书在图书馆，收集关于所研究的题目相关。本文收集了

三本书，包含，《现代汉语修辞学》、《现代使用汉语》以及《现代汉语使

用教程》。本文使用这本书作为所研究歌词的修辞格。 

（2）毕业论文 

    本文通过借用前人的论文来获得资料，从 CNKI 中国知网下载资源收集

适合的研究题目，其中包括：《周兴哲的歌曲专辑《终于了解自由》歌词中

修辞格分析》、《周兴哲的歌曲专辑《小时候的我们》歌词中修辞格分析》

等等。 

（3）期刊 
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    除了书籍以外，本文收集了一些期刊为题目而参考，包括《周兴哲的歌

曲专辑《爱，教会我们的事》修辞格分析》、《流行歌曲歌词的修辞格分析》

等等。 

    本文使用《周兴哲的歌曲专辑〈爱，教会我们的事〉修辞格分析》作为

研究文慧如的歌曲专辑《还原》修辞格。本文使用《流行歌曲歌词的修辞格

分析》的期刊研究文慧如创作的歌词修辞含义。 

（4）网站 

本文通过各种各样的网站，但是这些网站已经成立，也被很多人用过，

比如说 baidu.com、wikipedia.com、mojim.com。本文使用百度网站研究歌词、

文慧如的简历、语言、表达技巧、修辞等等相关题目的资料。本文使用微机

百科网站研究文慧如的简历。 本文使用 mojim.com 网站领取歌词，进行查

阅并了解文慧如的歌词介绍以及分析文慧如的歌词的表达技巧和修辞格。 

 

（二）文献分析法 

    本文使用文献分析法进行分析文慧如的歌曲专辑《还原》的歌词。本文

使用文献分析法分析文慧如的歌词，她把歌词当作自己的日记，所  以本文

想要了解文慧如的歌词，综述歌词所使用的修辞格，归类歌词所使用修辞格

的特点。本文通过 mojim.com 网站录收集文慧如的歌词之后，本文即分析文

慧如的专辑歌曲《还原》歌词中所使用的表达技巧以及修辞格。具体分析的

过程，本文分析歌词的表达技巧，包含，托物言志、借景抒情、想象、联想，

也分析歌词的修辞格，包含，比喻、比拟、夸张、借代等等。分析之后，本

文列出歌词的表达技巧以及修辞格，最后总结歌词的结果。 

 

（三）描述法 

    收集资料之后，对某些现状的看法进行描述，将研究过程中所发现的问

题进行描述，包含，歌词的含义、表达技巧、修辞格，并总结本文所研究的

目的得到结论。 
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1.6 论文结构 

    本文的主要研究内容共有六章： 

    第一章 ：绪论,即，研究背景、研究目的、研究提出等等。 

    第二章 ：理论知识，即语言学、修辞学。 

    第三章 ：本文通过文献研究法，简单地介绍文慧如的个人资料，包括，

起源、作者、专辑、歌曲专辑《还原》歌词中的含义。 

    第四章 ：本文通过文献分析法以及文献研究法，描述文慧如的歌曲专

辑《还原》歌词中的表达技巧。 

    第五章 ：本文通过文献分析法，描述并归类文慧如的歌曲专辑《还原》

歌词中所使用的修辞格。 

    第六章 ：结论，本文对整个研究成果进行总结。 

 

1.7 文献综述 

    语言是世界通用，修辞格在语言上的功能美化了。因此国内外对于修辞

格的研究也是举不胜举，海纳百川。 

1.7.1 印度尼西亚研究文献 

    在 2021 年，Amalia Syavira 在论文中周兴哲之歌曲专辑中《爱情教会我

们的事》措辞与修辞格分析》，发现措辞有着基础词汇、一般词汇、表示性

词语，内涵性词语，流行词语。修辞格使用了排比、反问、比喻明喻和比拟

拟人。最常出现的语言风格是反问。其次，歌词的含义是根据情况和气氛的

不同而产生的语境意义。  

    在 2018 年，Dedeh Wimpriyanda, Dwiky 在论文中周兴哲之歌曲专辑中

《爱情教会我们的事》措辞与修辞格分析。这项研究的结论表明，周兴哲的

歌曲《爱情教会了我们什么》有 9 种语言风格。这九种风格包括比喻、比拟、

对比、借代、夸张、对偶，反复, 反问, 映衬共 45 次使用汉语修辞格中国

风格。 

    在 2021 年，Novena Lisandra Agustinus 在论文中周兴哲之歌曲专辑中

《小时候的我们》修辞格分析。从已经发现的研究结果来看，数据如下，使



7 
 

用的修辞是：指称修辞、内涵修辞、一般修辞、特殊修辞、抽象修辞和具体

修辞。而使用的语言风格有重复语言风格、夸张语言风格、矛盾语言风格、

悖论语言风格、寓言语言风格和矛盾语言风格。 

在 2021 年，罗玛丽在论文中《周兴哲之歌曲专辑中《终于了解自由》

使用修辞格分析》，发现周兴哲之歌词最常用的修辞格是反问以及夸张，也

得到了歌词的含义都是更多的是感受为主，例如，快乐、伤感、生气等等。 

1.7.2 中国研究文献 

    在 2020 年，卢恩兰作者在论文中《罗大佑歌词中的辞格运用探究》，

表达了罗大佑的歌词不仅有个人情感的小情怀，还有社会和国家的大情怀，

如《大学语文》中所说“罗大佑唱出了 20 世纪八九十年代，海峡两岸中国

青年面临社会转型时所特有的迷惘、困惑、痛苦和思考”。作为华语流行音

乐的教父，罗大佑的歌词使用丰富的辞格，不仅增强了语言的表达效果和语

言气势，更给了我们以诗的审美享受。 

    在 2019 年，王娜娜在论文中《高晓松歌词中的修辞意象浅析》，在语

言变迁中显现出了人类认知思维的隐喻性。同时，将语言的同形纳入语法本

体研究与修辞本体研究两个界面进行观察，我们也看到了语言规范是相对的，

语言变异是绝对的。本文力图通过“吃＋N ”这一语言结构为同形结构在语

法与修辞界面的互动提供一定的解释工作，进而服务于语言教学。 

    在 2012 年，易守娟在论文中《浅析流行歌曲歌词中的修辞与语境——

以周杰伦的歌词为例》。词的锤炼是一个重要的功夫，因此对于歌词来说就

显得十分重要。在周杰伦的歌词中，词语的锤炼有很明显的痕迹。 

语言是人类交际的工具，人们借助语言交流思想，传情达意，不仅要求

准确无误、清楚明白，在此基础上还要做到生动形象，给人以美的享受。语

言是人类的伟大创造，是人类一刻也离开不了的交流工具。周杰伦歌词中的

修辞当然不止以上这些，其作品在修辞手法的运用上很有技巧性，成功的运

用语言，可以让我们的生活更加的精彩。 

    在 2009 年，武重阳在论文中《流行歌曲歌词的修辞格分析》。流行歌

曲也是一门语言的艺术，它的创造不仅要考虑到歌曲优美的旋律，还要考虑

到歌词的创作。在歌词创作过程中，歌词作者往往运用大量的修辞手段。 
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作者发现流行歌曲不仅能供人们娱乐欣赏，还可以帮助人们彼此的感情。

歌词是为歌曲服务的，也是语言的一种形式，歌词中修辞格的运用无处不在。

正是由于此，才能使歌曲具有语言上的感染力，尤其是具有无比的魅力，才

会吸引各种各样的人群，流传久远。其实歌词不仅仅具有各种修辞特点，也

与语言学其他俄方面有紧密的联系，毕竟它也是一种语言形式，期待歌词在

语言学中也能找到自己的一席之地。 

1.8 创新之处 

    在研究对象上，针对歌词修辞格已成为众多研究学者关注的焦点。本论

文对于文慧如歌曲专辑《还原》的歌词修辞格并没有做任何研究。 

本文的创新点是研究歌词以用不同的角度进行研究歌词。从不同的角度能分

为歌词的含义、歌词的表达技巧以及歌词的修辞格。从不同的角度，本文将

总数了所关于歌词的知识之创新点。 
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