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KESIMPULAN

Karya tari Breathing Space adalah karya tari dari hasil ide dan
kreativitas penata tari dari latar pengalaman empirik yang mengambarkan
tentang penyakit tuberculosis. Karya tari ini dikemas dalam bentuk sajian karya
tari dan visual (motion graphic). Terciptanya karya tari Breathing Space
bertujuan untuk memberikan gambaran kepada audience mengenai kondisi
pengidap tuberculosis baik dari kondisi, dampak serta perjuangan untuk bisa
sembuh dari penyakitnya. Karya tari dengan dihadirkan motion graphic juga
memberikan kesan menarik serta penerapan untuk penyampai gambaran kepada
audience dapat tersampaikan dengan baik.

Karya tari Breathing Space ditampilkan dalam bentuk tari kelompok
yang terdiri dari empat penari (dua penari pria dan dua penari wanita). Karya
tari disimbolkan dari gerak dasar meliuk, menusuk dan menekan yang
dikembangkan dengan variasi komposisi, pengolahan teknik gerak dan ekspresi.
Breathing space memiliki makna sebuah ruang yang menjadi perjalan pengidap
tuberculosis untuk berjuang melawan penyakitnya. Bentuk adegan dari karya
tari Breathing Space terbentuk dari pengalaman empirik, wawancara, literatur
hingga artikel yang memberikan gagasan yang kuat dalam adegan tari.

Realisasi karya tari dilakukan dengan proses penciptaan yang disalurkan
penata tari dengan penari, penata tari dengan animator motion graphic, penata
tari dengan penata musik dan penata tari dengan tim produksi dengan adanya
diskusi serta bimbingan dari dosen pembimbing penata tari. Kendala yang
dialami selama proses penciptaan tari yaitu ruang latihan dan waktu, penata tari
mengalami kendala yang cukup sering terjadi karena perubahan waktu yang
mendadak sehingga penata juga harus mengatur dan mencari jalan keluar agar
proses penciptaan dapat terus berjalan.

Karya tari Breathing Space diharapkan mampu menyampaikan

gambaran tentang pengidap tuberculosis kepada audience mengenai kondisi
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serta perjuangan dari pengidap penyakit tersebut. Gejala tuberculosis jika
diabaikan dapat memberikan dampak fatal terhadap pengidap tuberculosis itu
sendiri. Melalui karya tari ini, penata tari berharap untuk yang sedang mengidap
penyakit ini agar terus bertahan dan berjuang serta untuk rekan-rekan yang
berada disekitar pengidap penyakit fuberculosis dapat memberikan dukungan

kepada mereka untuk bisa sembuh dari penyakitnya.
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