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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan data yang telah diuraikan pada bab-

bab sebelumnya maka dapat disimpulkan bahwa alasan investor melakukan Fear of 

Missing Out (FOMO) dan Nomophobia dalam berinvestasi di pasar modal adalah 

asimetri informasi, return atau profit, dan emosi yang timbul melalui rasa cemas, takut, 

dan khawatir dalam pengambilan keputusan berinvestasi. 

Jika seorang investor mengalami kedua kondisi, yaitu Nomophobia dan Fear of 

Missing Out (FOMO) dalam pengambilan keputusan investasi, hal tersebut dapat 

menyulitkan proses pengambilan keputusan dan berpotensi mempengaruhi hasil 

investasi. Kedua kondisi ini dapat saling memperkuat dan meningkatkan tingkat 

kecemasan serta memicu perilaku impulsif. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, peneliti mengemukakan saran yang akan kiranya 

bermanfaat untuk peneliti selanjutnya dan masyarakat yakni: 

5.2.1. Saran Teoritis  

Penelitian selanjutnya dapat melanjutkan topik penelitian ini diluar Kota Batam 

dan disarankan untuk menambah variabel yang lain seperti perilaku investor untuk 

mengetahui faktor lain yang menjadi penyebab seorang investor melakukan 

kecenderungan Fear of Missing Out (FOMO) dan Nomophobia dalam pengambilan 

keputusan berinvestasi.  

5.2.2. Saran Praktis 

Masyarakat dapat mulai untuk belajar lebih banyak tentang literasi keuangan dan 

memahami profil resiko masing-masing sebelum berinvestasi agar lebih mengetahui 

apa yang mereka lakukan serta terhindar dari Fear of Missing Out (FOMO) dan 

Nomophobia dalam pengambilan keputusan berinvestasi. 
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